
主催:すみだ生涯学習センター指定管理者JNすみだ共同事業体

住所:〒131-0032 墨田区東向島2-38-7

問合せ:すみだ生涯学習センター事業課 03-5247-2010

すみだ生涯学習センター主催

講座企画の立て方から効果的なプレゼンテーションまで

実践を交えて学びます。

地域の課題解決や、つながりをひろげ深める講座、

SDGs に目を向けた講座などを企画してみましょう。

場所 すみだ生涯学習センター 研修室１、多目的室 他 定員 12名

対象  墨田区内で地域の課題にとりくむ講座を企画してみたい方 ※区外の方も可

講師  アミユマネジメント合同会社

代表：岩田 優子 生涯学習講座企画アドバイザー：増田 純

受講料 3,000円(全６回分)

申込方法 ホームページ(https://www.yutoriya.jp/) または お電話

※追加募集のため定員になり次第、締め切ります

お申込は
こちらから↓

ユートリヤプランナー養成講座
「こんな講座があったらいいな」を企画にしてみませんか？

地域の課題から企画を考え、最終日には

プレゼンテーションを体験します

カリキュラム予定＜全6回＞10時～12時 全て土曜日

①5月23日（土） 講座の企画はじめの一歩

②5月30日（土） 理想の企画者になるために

③6月13日（土） 開講につながる企画書の書き方

④6月27日（土） 企画書作成のカギ

⑤7月11日（土） プレゼンテーションのコツ

⑥7月25日（土） プレゼンテーション体験

地域に暮らす皆さんの気づきや想い、経験や知識を［講座の企画］として、すみだ生涯学習センター

に提案する 『区民企画提案・プロデュース講座』（7月募集スタート） の応募書類作成にも

役に立ちます。

2025年度「葉っぱでハッピー♪染めて楽しむ２回講座」

企画提案者 竹内 成みさん

自分の趣味として楽しんでいる

ことを、地域の方にも知ってほしい、

一緒に楽しみたいという想いがあり、

企画書の書き方〜プレゼンの方法を

学び、講座を企画する楽しさを知り

ました。熱意あふれる受講された

皆様の笑顔が嬉しかったです。

2025年度「片づけの輪を広げよう！－人とつながり、物を生かす－」

 企画提案者 小宮 久美子さん

～昨年度参加された受講生の感想～

受講生による発表の様子

自分の経験を地域でいかす

ために受講しました。

想いの伝わる企画書の書き方や

プレゼン方法を教わり、区民

企画講座でも大いに役立ちました。

他の受講生の方との交流も

勉強になりました。

これまでに、多くの受講生の企画が

「区民企画提案・プロデュース講座」に採択されました！

https://www.yutoriya.jp/
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