
66〜〜77月月
開催開催

ユートリヤ開館30周年記念
30周年ロゴをデザインしよう！
ユートリヤ クリエイティ部メンバー募集

日　時 �6月27日（木）、7月4日（木）、7月18日（木）　19：00～21：00　全3回�
※7月11日（木）は自習日となります。（自由参加）

場　所 研修室１　創作活動室1　 定　員 20名（抽選）
対　象 �中学生以上（定員に満たない場合区外の方も可）　 受講料 500円
締　切 6月14日（金）　 申込方法 往復はがき　ホームページ

ユートリヤ（すみだ生涯学習センター）開館30周年の節目にふさわしいアニバー
サリーロゴをデザインしてみませんか？様々な広告プロモーションのクリエイ
ティブを手がけてきた講師から、デザインが果たす役割などを学びます。講座
修了後、すみだ生涯学習センターボランティア・クリエイティ部のメンバーとして、
施設の広報やイベントに関わってもらう機会も。あなたのデザインしたロゴが
30周年記念イベントのチラシや記念品に使われるかもしれません！

すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）は2024年12月で開館30周年。すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）は2024年12月で開館30周年。

いつでも、どこでも、誰でも、いつでも、どこでも、誰でも、
学びたいときに学べる生涯学習を支援する施設として1994年 学びたいときに学べる生涯学習を支援する施設として1994年 

（平成6年）12月11日に開館、ゆとりのある学びの舎として、区民の皆（平成6年）12月11日に開館、ゆとりのある学びの舎として、区民の皆
さんの文化活動や、生涯学習に関する幅広い意欲に応えるための施設さんの文化活動や、生涯学習に関する幅広い意欲に応えるための施設
づくりをめざしてきました。づくりをめざしてきました。

開館30周年を迎え、すみだで、であい、つながり、ひろがる、温もりの開館30周年を迎え、すみだで、であい、つながり、ひろがる、温もりの
ある地域活動の拠点をめざします。ある地域活動の拠点をめざします。※開館した1994年（平成6年）頃の写真

※予定のため変更になる場合がございます

他にも30周年イベントを企画中！今後のつながり・ホームページにてお知らせします

これからのユートリヤを
みんなで考えよう！

館内めぐり
イベント

すみだマナビの日
施設見学デーユートリヤ展1010月月

末〜末〜 1212月月 1212月月1212月月
2024年度は30周年イベント企画を実施予定！2024年度は30周年イベント企画を実施予定！

講師プロフィール　池田 敦
株式会社JTBコミュニケーションデザイン
コミュニケーションプランニング局
クリエイティブディレクター
《略歴》
武蔵野美術大学造形学部視覚伝達デザイ
ン学科卒業
官公庁から一般企業まで「プロモーション
課題」のクリエイティブ戦略を担当。訪日
外国人旅行促進はじめ地方創生における
地域ブランディング、またブランディング
活動の根幹をなすCI・VI計画クリエイティ
ブ開発にも従事。

《主な受賞歴》
交通広告グランプリJR東日本賞・日本観
光ポスターコンクール銀賞、TCC賞ほか。

講師プロフィール　田邉 裕晶
株式会社JTBコミュニケーションデザイン
コミュニケーションプランニング局
アートディレクター/グラフィックデザイナー

《略歴》
多摩美術大学美術学部グラフィックデザ
イン学科卒業
鉄道会社関係の交通広告、ホテル関連、地
域活性観光プロモーション等に従事。グラ
フィックのアートディレクション、デザイン
制作を専門とし、自らデザインも行う。日
本各地を渡り歩いた経験と知見でビジュ
アルを発信し続けている。

《主な受賞歴》
交通広告グランプリ優秀作品賞・日本観
光ポスターコンクール総務大臣賞ほか。

ユートリヤの歴史を写真や�
資料で振り返ります。

楽しみながら館内をめぐる
イベントを企画中！

団体・サークルの活動の様子を
見学できます。

未来の公共施設を自由に発想するイベ
ントを企画中！

すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）はすみだ生涯学習センター（ユートリヤ）は

開館開館  3030 周年 周年！！！！今年で

すみだ生涯学習センター情報紙

2024年（令和6年）4月発行
2面：講座案内
3面：講座案内
4面：サークルなかま集まれ、
公式LINEはじめました、
「つながり」リニューアルのお知らせ、
講座申込方法

すみだ生涯学習センター
指定管理者 JNすみだ共同事業体

主
な
内
容

vol. 30
▲講座

イベント情報
▲すみだ生涯
学習センター
ホームページ



66〜〜77月月
開催開催

77〜〜88月月
開催開催

すみだ地域学スペシャル
いざという時のために地域を知ろう＆つながりを作ろう！
〜地域で災害対応力を高めるために〜

すみだマナビの日　
ドーム/展示ギャラリー/その他施設を使ってみませんか？

災害大国の日本。いざというときのために地域を知り、つながりを作っておくことが必ず役に立ちます。都の災害拠点病院として指定されている東京曳舟病院と
むこうじま高齢者支援総合センターとの連携で、防災から地域のネットワーク作りを考えます。［講演会］と［ワークショップ＆各種体験・展示］ぜひご参加ください。

すみだマナビに登録している団体、サークル、人材指導者のみなさま、
すみだ生涯学習センターのドーム・展示ギャラリーを「発表会」や「ワー
クショップ」に、また、使い勝手を試してみたい施設を使ってみませんか？
みなさまの活動をユートリヤが支援します。

55〜〜77月月
開催開催

66月月
開催開催

ユートリヤプランナー養成講座
〜あなたの「想い」を企画にして

講座開講に向けてチャレンジ！〜

ユートリヤに
雨水タンクを作ろう！

日　時 �5月25日（土）、6月1日（土）、6月8日（土）、�
6月22日（土）、7月6日（土）、7月20日（土）　�
10：00～12：00　全6回

場　所 �多目的室　 定　員 12名（抽選）
対　象 �墨田区内で地域の課題解決に向けた講座企画・

運営をしてみたい方
講　師 �アミユマネジメント合同会社�

代表�：�岩田�優子�
生涯学習講座企画アドバイザー�：�増田�純

受講料 3,000円　 締　切 5月17日（金）
申込方法 往復はがき　ホームページ

日　時 �6月1日（土）、6月30日（日）　全2回�
14：00～16：00

場　所 創作活動室1　他　 定　員 20名（抽選）
対　象 �どなたでも（定員に満たない場合区外の方も可）
協　力 NPO法人雨水市民の会　
受講料 無料　 締　切 5月17日（金）
申込方法 �往復はがき　ホームページ

あなたの「こんな講座があったらいいな」を企画にしてみませんか？講座企画の立て方、効果
的なプレゼンテーションまで実践を交えて学びます。地域の課題解決やつながりを広げる講座、
SDGsに目を向けた講座などを企画しましょう！
7月に募集を開始する『区民企画提案プロデュース講座』の応募書類作成にも役立つ講座です。

カリキュラム（予定）
第1回 はじめてみよう！講座の企画
第2回 事例で考えよう！企画者のこと
第3回 区民プロデュース講座企画書の書き方
第4回 企画の魅力の伝え方①（企画書編）
第5回 企画の魅力の伝え方②（プレゼン編）
第6回 プレゼンテーション体験

ユートリヤにたまった雨水を施設周囲の植物への水やりに活
用しませんか！そのための雨水タンクを一緒に作りましょう！
雨水を活用することが地域や地球にとってどういう意味があ
るのか、ユートリヤに似合う雨水タンクを一緒に考えてみま
しょう。

講演会「災害拠点病院の役割と地域の防災力」
日　時 6月29日（土）10：00～12:00

①�ミニセミナー「災害と衛生環境」�
協力：花王グループカスタマーマーケティング株式会社
②�講演「災害拠点病院の役割と地域の防災力」�
講師：石原�哲（東京曳舟病院名誉院長）

場　所 ドーム
定　員 160名（抽選）
対　象 �どなたでも� �

（定員に満たない場合区外の方も可）
受講料 無料　
締　切 6月14日（金）
申込方法 往復はがき　ホームページ

講師：石原 哲
（東京曳舟病院名誉院長）

ワークショップ＆各種体験・展示 
考えよう！命を守る地域とのつながり

日　時 7月6日（土）10:00～12:15
①�グループワーク（ホール）�
「命を守る地域のつながりとは」
②�各種体験・展示（展示ギャラリー）�
DMAT車（災害派遣医療チーム専用車両）見学�
血管年齢チェックブース�
※時間の都合上、体験できない場合もあります。�
防災グッズ展示など

場　所 ホール・展示ギャラリー　 定　員 60名（抽選）※6月29日受講の方優先
対　象 どなたでも（定員に満たない場合区外の方も可）
受講料 無料　 締　切 6月14日（金）　 申込方法 往復はがき　ホームページ

DMAT見学のイメージ

【実施日程】　
①ドーム・展示ギャラリー�……… 8月24日（土）、25日（日）
②その他施設…………………… 7月23日（火）～26日（金）

【応募要項・申込書】　
すみだ生涯学習センターホームページよりダウンロード
または、すみだ生涯学習センターB棟2階総合受付にて配布

【エントリー方法】　
①�ドーム・展示ギャラリー：申込書に希望日時等必要事項をを記入し、
郵送・メール・総合受付提出。�
応募多数の場合、内容・ジャンル・スケジュールを調整したうえ決定し、
5月30日（木）までに通知します。 締　切 5月20日（月）
②�その他施設（創作活動室1・3、視聴覚室、茶室）：6月20日（木）より�
総合受付にて先着順受付。�
希望施設、時間が空いていれば利用可。

協力：医療法人伯鳳会東京曳舟病院　むこうじま高齢者支援総合センター

2023年度 
すみだマナビの日参加者による 

ドームを使ってみた感想
●�大きなスクリーンに絵本を投影して
開催したおはなし会は特別な感じで
楽しかった。

●�大きさが手頃でワークショップと演奏
会を同じ会場で開催できました。

2023年度 
すみだマナビの日参加者による 
展示ギャラリーを使ってみた感想
●�活動の楽しみを知っていただく場として
よかった。

●�いろいろなサークルと情報交換の場とし
ても活用できる。

●�展示ギャラリーでサークル活動してみた
かった。使用の感じをつかめてよかった。

●�お客様が楽しんで帰ってくれて満足です。

設置するタンクのイメージ

すみだ生涯学習センター情報紙　つながり（2） 2024年（令和6年） 4月



スマホスマホ
まなびの会まなびの会

スマホスマホ
まなびの会まなびの会

すみだの力応援助成事業を募集していますすみだの力応援助成事業を募集しています

地域活動ガイドブックを配布しています地域活動ガイドブックを配布しています

図書館を使った調べる学習図書館を使った調べる学習
コンクールの受賞作品をコンクールの受賞作品を
展示します。展示します。

2024年度　ユートリヤ祭2024年度　ユートリヤ祭
実行委員を募集しています！実行委員を募集しています！

講座名� 日時 場所 定員

ヨーガ�
講師：Aja

5月� 6日（月）15:30～16:30

和室 各
24名

5月20日（月）15:30～16:30

6月� 3日（月）15:30～16:30

6月17日（月）15:30～16:30

太極拳�
講師：弘澤�成美

5月16日（木）14:00～15:30 展示
ギャラリー

各
30名6月20日（木）14:00～15:30

ボイス�
エクササイズ＆
テクニック�
講師：ENIWA

5月17日（金）14:20～16:00

ドーム 各
30名

5月31日（金）14:20～16:00

6月� 7日（金）14:20～16:00

6月21日（金）14:20～16:00

どなたでも気軽に運動に親しめる講座です。
1回だけでも、複数の講座でも、自由にお申
込みいただけます。
対　象 どなたでも
受講料 �ヨーガ各回700円。太極拳各回1,000

円。ボイスエクササイズ＆テクニック各
回1,200円。希望者のみ楽譜代実費。
（いずれも保険料込み）

申込開始日 各回開催月前月20日

申込み / 問合せ
講座の申込みは、窓口またはホームペー
ジ、電話にて先着順で受付けます。
※受講料は当日会場でお支払いください。一度
納入された受講料は、いかなる事由においても
返金はできません。 ※講座の詳細は、ホームページやチラシでご確認ください。

ユートリヤで健康な体になろう！5・65・6月月
開催開催

墨田区の地域課題の解決に取り組む活動に対して助成します。
応募締切 �5月28日（火）　※ただし、5月22日（水）までに申請書類の事前確認が必要です

応募できる団体 �原則として、墨田区民等が自発的に組織する非営利の団体であること。� �
墨田区内に活動拠点を有する団体であること。� �
構成員が５人以上であること等。

ボランティア活動などの地域活動に役立つ助成金・補助金等の支援制度や、区が主催する
講座・ボランティアなどを掲載した「地域活動ガイドブック」を
配布しています。ぜひご活用ください！
配布場所 �区民情報コーナー（区役所１階）、� �

すみだ生涯学習センター、各図書館等� �
※区ホームページでも閲覧できます。

問合せ �地域活動推進課まなび担当　TEL：03-5608-6202

どの作品も、なぜ？から始まって「調べる！」の熱
ねつ
意
い
が伝わってく

る作品です。
子どもたちの力作を、ぜひ見に来てください！
※展示作品（複製）の貸出もできます。

【展示作品】
❶｢第27回�全国図書館を使った調べる学習コンクール」

優秀賞・優良賞
❷｢第13回�墨田区図書館を使った調べる学習コンクール」

金賞・銀賞

会　場 ひきふね図書館2階プロジェクトコーナー
期　間 5月15日（水）まで開催中

■展示作品（複製）の貸出
開始日 開催中
場　所 図書館・コミュニティ会館図書室
問合せ ひきふね図書館　TEL：03-5655-2350

すみだ生涯学習センターで年に一度行われる「ユートリヤ祭」
は、「すみだマナビ」に登録している団体・サークルが日頃
の成果を発表する場です。実行委員会を中心に、実施計画・
準備や当日の運営等を行います。あなたのアイデアで「ユー
トリヤ祭」を一緒に盛り上げましょう！
会議日時 �初回5月11日（土）15:00～17:00� �

※�定期的な委員会は土曜日・月1～2回を予定。それ以
外は活動内容により平日夜や土日となります。

本　番 �A期間：10月31日（木）～11月3日（日）� �
�B期間：11月7日（木）～11月10日（日）予定� �
※全日参加できなくても問題ありません。

対　象 どなたでも
申込方法 �申込用紙を窓口・郵送で提出、またはホームペー

ジからお申し込みください。� �
※申込用紙はすみだ生涯学習センターで配付

問合せ �すみだ生涯学習センター事業課　TEL：03-5247-2010

5・65・6月月
開催開催

ユートリヤ星空フェスタ2024　
プラネタリウム上映会

毎月、季節のテーマに沿った内容を生解説でみなさまにお届けします。①11時の
回、②14時の回は小さなお子様とそのご家族の方向け、③16時の回は小学校4
年生以上を推奨しています。子供から大人まで、どんな方でも楽しめる内容です。
日　時 �5月19日（日）、6月16日（日）①11時～�②14時～�③16時～
場　所 ドーム　 定　員 �各回80名（先着申込順）　 対　象 どなたでも　
受講料 �大人500円、中学生以下200円（膝上での観覧は無料）　
申込方法 窓口　ホームページ　電話　 申込開始日 各回の前月の11日から開始

プラネタリウム上映スケジュール
解説員 ①11：00～ ②14：00～ ③16：00～

5月19日（日） スターガーデン
スタッフ

春の星座と7つの星を
みつけよう

すみだの空でみる
春の星座と北斗七星

6月16日（日） 坪内重樹
（ステラ・マリーノ）

みなみのくにの
おほしさま

初夏の星座と南半球の
星空めぐり（60分）

※上映時間が明記されていない回は各回40分です。

助成金額・審査方法
スタート応援コース ステップアップ応援コース

助成金額 3万円～10万円 10万円～50万円
審査方法 書類審査 書類審査、公開プレゼンテーション
対象団体 応募資格を満たし、設立から5年未満の団体 応募資格を満たす団体
※詳細は区ホームページをご確認ください

66月月
開催開催

66〜〜99月月
開催開催

特別レクチャー
「スマホカメラベーシック講座」

スマホのお悩み
相談窓口

日　時 6月1日（土）13：30～15：30
場　所 展示ギャラリー　 定　員 12名（抽選）
対　象 スマートフォンをお持ちの方（定員に満たない場合区外の方も可）
講　師 合同会社GadgeTanker　 受講料 無料
締　切 5月18日（土）　 申込方法 往復はがき　ホームページ

時　間 各回9：30～12：00　
場　所 創作活動室2
定　員 �事前予約8名／当日受付4名

（申込状況はお問合せください。）
対　象 スマートフォンをお持ちの方
講　師 �合同会社GadgeTanker�� �

（講師プロフィール左記参照）
受講料 無料　 締　切 6月5日（水）
申込方法 �実施日の3日前までに電話

（TEL:03-5247-2010）で申込み。

スマートフォンのカメラ使いこなせていますか？
そもそも写真や動画を撮影したことのない方や、撮影は出来るけど友達に共有
できない、スマートフォンで写真を上手に撮影したい方などに必見の講座です。
講師のGadgeTankerがキホンのキから丁寧に教えます。

日頃感じているスマホの悩みを相談し
てみませんか？マンツーマンでお悩み
を伺います。
※�個人情報や金銭取引に関わる内容は受付
けません。

講師プロフィール　 
合同会社GadgeTanker（ガジェタンカー）
iU情報経営イノベーション専門職大学から生まれた大
学発ベンチャー。ライブ配信事業、映像制作事業を軸
に、ICTで課題解決のサポートをしている。

講師の米山さん（左） 
と中村さん（右）

開催日 申込開始日

6月 6月8日（土） 受付中！

7月 7月13日（土） 6月20日（木）

8月 8月10日（土） 7月20日（土）

9月 9月14日（土） 8月20日（火）

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

LINEの使い方って？
アプリの入れ方は？

すみだ生涯学習センター情報紙　つながり 2024年（令和6年） 4月 （3）



●「つながり」では墨田区内で生涯学習活動をしている団体・サークルの会員募
集をはじめ、イベントや学習会などの掲載情報をお待ちしております。みなさ
んの活動情報の発信にお役立て下さい。

●掲載内容や活動については、すみだ生涯学習センターは一切責任を負いません。
個人または団体が営利を目的に運営している場合などは、掲載をお断りします。

●掲載料金
①75文字以内：1,000円／75文字以内＋画像：2,000円
②120文字以内：1,500円／120文字以内＋画像：2,500円
●申込みは随時承っております（先着順）。申し込み締め切り日は掲載希望月の前
月20日までです。締め切り日以降に申込みになる際はお問合わせください。

イベント・サークル・学習情報のご案内にご利用ください！

問合せ・申込み／すみだ生涯学習センター�事業課　9：00～17：00�TEL�：�03―5247―2010　FAX�：�03-5247-2005　 @@ �：�info@yutoriya.jp

すみだ生涯学習センター情報紙「つながり」  発行：すみだ生涯学習センター

■ 東武線「曳舟」または「東向島」・京成線「京成曳舟」下車徒歩約５分
■ 都営バス「東向島広小路」下車徒歩約２分
■ 区内循環バス（北西部ルート）「東京都済生会向島病院入口」または「曳舟文化センター」下車徒歩約５分

TEL：03-5247-2001（代表）　FAX：03-5247-2005　
ホームページ�:�https://www.yutoriya.jp/

開館時間 ： 9：00〜21：00　
休 館 日 ： 毎月第4月曜日（祝日または振替休日にあたる場合は翌日）、年末年始（12月29日〜1月3日）

〒131-0032　
墨田区東向島2-38-7すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

すみだ生涯学習センターホームページ（https://www.yutoriya.jp/）
の申込みフォームから、必要事項を入力して送信してください。
電　話 でのお申込み（一部講座のみ）
左記の内容を電話でご連絡ください。
TEL：03-5247-2010　すみだ生涯学習センター�事業課

すみだ生涯学習センター講座（イベント）  申込み／問合せ
往復はがき でのお申込み ホームページ でのお申込み

往信用（裏）返信用（表）

講座名 ○○○○○

郵便番号

住所・お名前

年齢（学年）・電話番号
  ※区内在勤（勤務先）

  ※区内在学（学校名）

63円
切手

返信

郵便番号

ふりがな

すみだ生涯学習センター
講座受講希望

あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
お
名
前

往信用（表） 返信用（裏）

63円
切手

往信

墨田区東向島2-38-7

ここは

白紙のまま

131−0032

すみだ生涯学習センター
事業課 行

往復はがきは締切日必着

問合せ／すみだ生涯学習センター�事業課　9：00～17：00�
TEL�：�03―5247―2010　FAX�：�03-5247-2005

※締切は講座ごとに異なります。講座の紹介欄をご確認ください。※申込みに注意書きがない
講座については、はがき・ホームページともに申込1通につき1名まで。※掲載の公演および講
座に参加するにあたり頂いた個人情報は、取得目的の範囲内で利用し、これらの目的以外では
利用しません。利用する場合は、事前に確認または同意を求めます。※締切後定員に達してい
なければ、随時応募を受付けます。※本紙における区民とは、墨田区内在住在勤在学の方です。

注
意
事
項

すみだ生涯学習センター
ホームページ▶

イベント
大正琴・琴輝・月琴の会演奏会�
（月琴の会）
日5月18日（土）開演13時〜（開場12
時半〜）／場カメリアプラザ3Fホール

（亀戸駅近く）／￥入場無料／☎小川
080-5003-8667／15回目を迎えた
演奏会です。懐かしい歌謡曲・ポップス・
映画音楽など演奏します。ユートリヤ、
本所地域プラザにサークルあります。

スポーツ・健康
水中歩行教室ひまわり会
日毎週水曜日14時〜16時／場両国屋
内プール／￥1ヶ月4,000円／入会金：
1,000円／☎入沢03-3625-3248／
運動不足の方、筋肉や関節の痛みのあ
る方、水中歩行は血行が良くなり健康
増進になります。

初心者向けレッスン（梅
めい
花
か
太極拳クラブ）

日5月14・28日（火）18時半〜19時半
／場ユートリヤB棟3階編集調整室／
￥月2回3,500円／入会金：3,000円（5
月は入会金無料）／☎赤沢090-9008-
3121／基礎から丁寧にレッスンします。

本所太極拳、楊式老架式、� �
簡化24式、陳式、八段錦、肘法
日毎週水曜日19時〜21時／場両国中
学校体育館3階／￥月2,000円／☎柳
田090-1058-7802／常時連絡質問
応答出来ます。太極拳の稽古を通して、
日常使わない個所の運動と健康の増
進等、常時見学・体験気楽にできます！

ZUMBAとルーシーの会
①血流改善ヨガ日水曜13時半〜14時半
②ZUMBA日水曜14時50分〜15時50
分／場ユートリヤ／￥月1講座4,000円
￥月2講座5,000円／入会金：無料／☎
吉野070-1499-2266／ポーズ痛いきつ
い無し、ヨガと世界で人気のダンスフィット。
40〜60代以上の女性参加。体験無料。

錦糸町フラダンスサークル（マカナ）
初心者向きのゆったり学べるフラ。／
日火曜日10時半〜11時45分／場す
みだパークプレイス（横川1-1-10）／
￥1回2,000円／☎鎌倉090-2556-
6816 @@ mizuki.hirose@gmail.
com／年齢不問・お子様連れOK・イ
ベント出演機会有・体験無料・プライ
ベートレッスンも相談OK

後期高齢者の健康体操教室� �
（スミダ健康クラブ）
日第2・4水曜日13時半〜14時半／場押上
集会所2階（押上1-47-6）／￥毎回無料／
入会金：1,000円／☎金子03-3617-5694
／免疫力アップ・筋力アップ・認知力アップ・
歩行指導・転倒予防・呼吸法・がん予防等。
お身体に合わせて丁寧に指導いたします。

新企画「剣道体操＆ヨガ」日曜メン
バー大募集！（健康体操マイペース）
①アロマリラックスヨガ（寝たまま行う）日
第3日曜午後2時〜3時②剣道体操＆ヨガ 
日第3日曜午後3時15分〜4時15分／場
ユートリヤA棟3階和室／￥各1,500円／
☎林03-3829-9411、090-2725-1958
／2023年度区民企画提案プロデュース
講座で大好評！一緒にスタートしませんか？

文化
絵手紙教室のぼる会　� �
新会員募集！
日毎月第2・4土曜日10時
〜11時半／場すみだ福祉
保健センター／￥1,500円／☎長谷
川090-2562-2749／絵手紙で四季
を感じてください。楽しいです。

音楽
初めてさわるウクレレソロ教室� �
（インターナショナルクラブ）
日第2・4金曜日10時〜11時半／場ユート
リヤ／￥月額4,500円／入会金：無料／☎
五島090-4124-2950／初心者大歓迎。
NHK朝ドラのカムカム英語の著者でもある
平川洌講師が基礎からソロ弾きを指導しま
す。楽しくウクレレライフを満喫しませんか？

その他
男の料理教室「すみだ食遊会」
日毎月第2火曜日9時〜13時／場吾嬬
の里／￥2,500円／入会金：無料／☎
浅井080-9404-3044／男子厨房に
立ちませんか？男性だけの料理教室
です。みんなでワイワイガヤガヤやっ
ています。楽しいですよ。初心者歓迎。
見学無料です。お気軽に連絡ください。

パッチワーク教室生徒募集コットンクラブ
日隔週金曜日10時〜12時／場ユートリ
ヤ／￥月2,800円／☎秋田043-484-
1975／オリジナルカリキュラムに沿って
基礎からベッドカバーなどの大作まで、
丁寧に指導致します。カリキュラムは暮
らしの中で使
える作品を作
ります。楽しい
手 仕 事、始 め
てみませんか？ お花の

タペストリー
ドランカードの

ポシェット

サークルなかま集まれ！サークルなかま集まれ！
わたしたちのサークルで一緒に楽しみませんか

〈マークの見方〉日＝日時 場＝場所 対＝対象 
￥＝費用　☎＝電話（連絡先）　 @@ ＝Ｅメール
※ 掲載内容に関してはそれぞれの連絡先に直

接お問い合わせください。

すみだ生涯学習センター情報紙
「つながり」リニューアルのお知らせ！！

日頃よりすみだ生涯学習センター情報紙「つながり」をご覧いただきありがとうございます。
この度、つながり紙面をリニューアルしました！！
今回のリニューアルでは、より見やすく分かりやすい情報紙を目指して、デザインや構成を見直しました。
今後も、内容のさらなる充実を図り、区民のみなさまに有益な情報を発信していきます！
引き続き「つながり」をどうぞよろしくお願いします。

すみだ生涯学習センター
公式LINEはじめました！

すみだ生涯学習センターの公式LINEを
開設しました！
ホール・ドームなどの施設の予約情報や、
講座・イベント等のお知らせを配信します。
LINEの「友だち追加」からID検索するか、
右記二次元コードをスキャンしてください。 ID：@658pqfwk


